În această primă perioadă a operei sale, Guismanii este admiratorul Zola și unul dintre reprezentanții literaturii naturalismului Turnarea a fost comisă în după publicarea romanului „Desen”, unde se deschide împotriva primitivismului psihologic al lui Zola Romanul „Dimpotrivă” ( ) își rezolvă diferența cu profesorul Romanele ulterioare ale lui Guissmans sunt marcate cu interes pentru partea spirituală a vieții („acolo, mai jos”, precum și „pe drum”, „Catedrala”, „Novice” - trei cărți dedicate pocăinței, contemplației, unității cu Dumnezeu respectiv) Guissmans a părăsit lucrări care sunt foarte importante în studiul vieții intelectuale în Franța la sfârșitul secolului XIX Deci, romanele sale dau o idee despre o dispoziție socială: „cu fluxul” reflectă pesimismul apărut ca urmare a războiului din ; „Dimpotrivă” a fost numită „Hello Book of the Decadence”; „Acolo, mai jos” descrie situațiile de urgență la începutul anilor Interes pentru ocultism și spiritualism; „Pe drum” este inseparabil de la circulație la sfârșitul secolului până la credință și de la întoarcerea multor intelectuali la catolicism În legătură cu simbolismul, ar trebui să se acorde o atenție specială romanului „dimpotrivă” „Big Encyclopedia French” din secolul XIX El observă, de exemplu: „De fapt, Huissance a vrut cu adevărat să surprindă spiritul timpului său în această carte” În plus, a observat într -una din scrisorile către Zola că voia să fie cât mai precis El însuși, în același timp, propriul său erou - Despe Essent (a cărui apariție a scris de la Robert de Monteske): El însuși, neurastenia bolnavă, își spune Rezultatul unei astfel de perspective duble este o carte în care este dat un portret tipic al decadentului și sunt dezvăluite toate elementele unei reacții idealiste împotriva naturalismului Acesta indică esența unui sentiment decadent: nevroza ca o boală a epocii 